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設定指引 

 

建議方案 

網上電郵系統只供一般為了方便在辦公室以外的地方收發電郵使

用，在辦公室工作強烈建議使用功能更強大的 Outlook Express 或 

Outlook 收發電郵子郵件， 避免電子郵件信箱空間不足。 

 

如何透過網上電郵系統設定 CBCC 電郵帳戶和更改密碼 

 

步驟一 

開啟 Internet Explorer 6.0 和輸入網址 http://mail.cbcc.edu.hk/mewebmail 。 

 

 

 

步驟二 

輸入網址後，會出現一個用戶登入視窗，請輸入預設使用者名稱及密碼。 
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步驟三 

登入後，會出現電郵系統介面，請按 ”Options” 的圖示進入設定視窗。 
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步驟四 

進入設定視窗後，請選擇 ”Login” 頁面，請輸入 

 

Current password : 預設密碼 

New password : 新密碼 

Confirm new password : 確認新密碼 

 

 

 

從新設定密碼後按 “Update” 按鈕確定更改。 

 

步驟五 (這設定必須設定正確，否則會發生錯誤) 

選擇 ”Setting” 頁面，在 Regional Setting 部份，請選擇  

 

Character Set : Traditional Chinese (Big 5)  

Time Zone  : (GMT+08:00) Beijing, Chongging, Hong Kong, Urumqi 
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按 “Update” 按鈕確定更改。 

 

步驟六 

如要加入連絡人，請先按左邊 Folders 部份的 “Contact” 圖示，  
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然後按上面的”Compose” 圖示以進入連絡人資料輸入視窗， 

 

 

 

填寫連絡人資料後按”Save”完成輸入。 
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如何在 MS Outlook Express 設定 @cbcc.edu.hk 電郵帳號  

 

步驟一 

首先打開 Outlook Express 執行後的畫面，請選擇上方的 ”工具” > “帳戶”選項。 

 

 

 

步驟二 

然後會顯示網際網絡帳戶視窗，請選擇 ”郵件” 選單。 
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步驟三 

然後請按”新増” > “郵件” 。 

 

 

 

步驟四 

然後輸入一個你喜歡的顯示名稱如 Caritas。 

 

 

 

步驟五 

然後輸入你的 cbcc.edu.hk 電子郵件名稱，如 peter@cbcc.edu.hk。 
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步驟六 

然後請設定你的 cbcc.edu.hk 電子郵件 

內收郵件 (POP3) : pop.cbcc.edu.hk 

外寄郵件伺服器 (SMTP) : smtp.hgc-school.net 

(SMTP 伺服器是由你的網絡供應商提供如 PCCW 和 HGC). 

但你可以進入這連結獲得相關資料 http://www.citac.hk/e_learning/smtp.asp 
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步驟七 

然後請輸入你的電子郵件使用者名稱和密碼。 

 

 

步驟八 

然後請按 ”完成” 。 

 

 

步驟九 

按 MS Outlook Express 上”傳送/接收”按鈕，如没有出現錯誤訊息和收取電子郵件，表示設定正
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確。 

 

 

設定完成 

 

其他資料 

如想經 CBCC 電郵伺服器發出電子郵件, 請在賬戶設定內更改外寄郵件 – 

SMTP 設定為 “pop.cbcc.edu.hk” 和”選取”我的伺服器需要驗證 
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如發生以下錯誤，請確定收件人地址是否輸入正確和己設定這設定指引的網上電

郵系統 >步驟五 

 

 

 

你也可進入這連結更新 cbcc.edu.hk 電子郵件設定指引，我們會更新相關資訊 

http://www.citac.hk/userguide/CBCC.pdf 

 

如有任何技術查歡迎辦公室時間致請技術支援熱線 2322 2137 
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